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ROAD-TRIP EN CHALOSSE,
SÉJOURNER EN TRIBU,
NOS BELLES DEMEURES...

ÉCHAPPÉE GOURMANDE,
FERMES ET PRODUCTEURS, 
FERMES-AUBERGES...

MUSÉE DE LA CHALOSSE,
BALADES ET RANDONNÉES,
COURSE LANDAISE...

Le goût des bonnes choses



 Willing to slow down, breathe, and reconnect with 
what truly matters in the heart of the Landes? Need of 
peace, nature, and wide-open spaces, while staying close 
to the ocean? Welcome to Chalosse!
Just 50 minutes from the Landes coast, discover a 
landscape of rolling hills and soothing scenery, where 
time seems to stand still. Wander through our charming 
villages, nestled in green havens, and keep your eyes 
open on your hikes: unexpected wildlife often crosses 
your path. In Chalosse, the art of hospitality is rooted in 
authenticity. You will find charming accommodations 
offering superb paroramic views over the countryside, 
accessible to all budgets.
Let yourself be carried away by the sound of bandas, 
announcing village festivals where traditions are 
shared in a spirit of conviviality. Finally, be tempted by 
the generosity of Chalosse cuisine, from field to plate. 
Thanks to our passionate producers, every meal becomes 
an encounter, and every flavor tells the story of the 
land. Chalosse welcomes you with open arms.

 ¿Desea desacelerar, respirar y reconectarse con lo 
esencial, en el corazón « de las Landa s» ? ¿Necesita 
calma, naturaleza y grandes espacios, sin alejarse del 
océano? ¡Bienvenido a Chalosse!
A solo 50 minutos de la costa landesa, descubra un 
paisaje de colinas y escenarios apacibles, donde el 
tiempo parece detenerse. Recorra nuestros pueblos con 
encanto, enclavados en auténticos refugios verdes, y 
mantenga los ojos abiertos durante sus rutas: una fauna 
insospechada suele acompañar sus pasos. En Chalosse, 
el arte de acoger se vive con autenticidad. Encontrará 
alojamientos con encanto que ofrecen magníficas vistas 
al campo, accesibles para todos los presupuestos.
Déjese llevar también por el sonido de las bandas, que 
anuncian las fiestas populares donde las tradiciones se 
comparten con convivialidad. Por último, déjese seducir 
por la generosidad de la cocina chalossaise, del campo 
al plato. Gracias a nuestros productores apasionados, 
cada comida se convierte en un encuentro y cada sabor 
cuenta la historia de nuestra tierra.
Chalosse le abre los brazos.

 Envie de ralentir, de respirer et de vous reconnecter à l’essentiel, au cœur des Landes? 
Besoin de calme, de nature et de grands espaces, tout en restant proche de l’océan? 
Bienvenue en Chalosse !
À seulement 50 minutes de la côte landaise, découvrez un décor de collines et de 
paysages apaisants où le temps semble suspendu. Parcourez nos villages de caractère, 
nichés dans des écrins de verdure et ouvrez l’œil lors de vos randonnées : une faune 
inattendue accompagne souvent vos pas. En Chalosse, l’art de recevoir se conjugue 
avec authenticité. Vous y trouverez des hébergements de charme, offrant de superbes 
panoramas sur la campagne, accessibles à tous les budgets.
Laissez-vous aussi porter par le son des bandas, annonçant les fêtes de village où les 
traditions se partagent avec convivialité. Enfin, laissez-vous séduire par la générosité 
de la cuisine chalossaise, du champ à l’assiette. Grâce à nos producteurs passionnés, 
chaque repas devient une rencontre, chaque saveur raconte un terroir.
La Chalosse vous tend les bras.
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 Evadez-vous pour une belle escapade en Chalosse. 

À Montfort-en Chalosse, revivez l’histoire ancestrale des maîtres et des métayers landais en découvrant 
le Musée de la Chalosse, domaine au panorama vallonné.
Vous en profiterez pour visiter cette jolie bastide du 13ème siècle et sa bambouseraie rafraîchissante et 
pleine de surprises. 
À Mugron, on plonge dans l’histoire de cet ancien port fluvial avec son parcours du patrimoine, son 
verger conservatoire, son Chai d’Antin et sa porte de Pé de Peyran où le célèbre Henri IV est passé. 
À Poyanne, on vous conte l’histoire surprenante de son château avec Marie-Claire, une habitante 
passionnée, qui vous dévoilera tous ses secrets. 
À l’Abbaye Notre Dame de Maylis, on découvre ce havre de paix où les moines cultivent une plante aux 
vertus surprenantes et bienfaisantes.  
Dans les arènes des villages chalossais, on vibre au son des bandas et on applaudit au courage et au 
panache des sauteurs et écarteurs de la course landaise.

UN PEU PLUS LOIN...
A Brassempouy, on remonte au temps de la Préhistoire avec son Préhistosite. Pourquoi ne pousseriez-
vous pas les portes de l’Abbaye d’Arthous à Hastingues, celles de l’Abbaye de Sorde à Sorde-l’Abbaye ou 
encore celles du Musée de la faïence et des arts de la table de Samadet ?
Glissez également sur les ailes du dernier moulin à vent landais de Bénesse-les-Dax ou chaussez les 
spartiates des romains au Musée de Borda à Dax.

	 There’s something for every taste in Terres 
de Chalosse. In Montfort-en-Chalosse, at the Museum, 
dive into the ancestral history of landowners and 
sharecroppers discovering an estate with rolling 
panoramic views. Visit the charming 13th-century bastide 
and its refreshing bamboo grove full of surprises. 
In Mugron, explore the history of this former river port 
through its heritage trail, conservatory orchard, Chai 
d’Antin, and the Pé de Peyran gate where the famous  king 
Henri IV once passed through.
In Poyanne, discover the fascinating castle with Marie-
Claire, a passionate local resident who’ll reveal all its 
secrets. At the Abbey of Notre-Dame de Maylis, discover a 
peaceful haven where monks cultivate a surprising plant.
Further : enjoy the Préhistosite,  Arthous and Sorde 
Abbeys, the Faience Museum, the last windmill, the arenas, 
or the Borda Museum...

 

	 Hay para todos los gustos en las Terres de 
Chalosse. En Montfort-en-Chalosse, en el Museo, 
sumérgete en la historia ancestral de los agricultores. 
Aprovecha para visitar esta encantadora bastida del siglo 
XIII y su refrescante bambusera, llena de sorpresas.
Vibra en las plazas de toros de los differentes pueblos de 
Chalosse.
En Mugron, sumérgete en la historia de este antiguo 
puerto fluvial con su recorrido patrimonial, su huerto 
conservatorio, su Chai d’Antin y su puerta de Pé de Peyran, 
por donde pasó el famoso Enrique IV.
Descubre la historia del castillo de Poyanne, de la Abadía 
Notre-Dame de Maylis y su hierba con sorprendentes y 
beneficiosas virtudes.
Además: disfruta del Préhistosite, la Abadía de Arthous, la 
Abadía de Sorde, el Museo de la Loza, el Museo Borda, las 
plazas de toros y el  último molino de viento...

La Chalosse
Il y en a pour tous les goûts en Terres de Chalosse. 
Vacanciers ou passants d’un jour, sortez des sentiers battus et 
venez découvrir les Terres de Chalosse, dans les Landes !
Vivez une expérience de bonheur intérieur brut, 
pétrie de traditions gasconnes. 
Nous avons ici le goût des bonnes choses.
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Comment venir chez nous ? 

Par la route : 
Depuis Paris : 
Autoroute A10 (Paris/Bordeaux) 
puis A63 (Direction Bayonne), 
sortie 12 Castets/Dax, 
suivre D947, puis D824 vers Mont-
de-Marsan, sortie Pontonx/Adour, 
puis direction Montfort-en-Chalosse.  
Depuis Toulouse : 
A64 vers Tarbes > sortie 8 Dax. 
D817 vers Bayonne > Montfort-en-
Chalosse

Par le train :
Gare de Dax > 10 km (calcul Dax - Hinx)

 Par avion : 
Aéroports de :  
Biarritz > 60 km 
Bordeaux Mérignac > 110 km
Pau > 80 km

How to get to us ? Cómo llegar hasta nosotros ? 
Dans le Sud-Ouest de la France, au coeur des Landes, en Nouvelle-Aquitaine.

 Par le bus :
Ligne 527 
> Dax-St Sever 
Ligne 453 
> Montfort/Mugron/ 
Mont-de-Marsan
transports.nouvelle-aquitaine.fr/cars-re-
gionaux/reseau-et-horaires/landes > Lignes 
régionales dans le département

Pour nous situer, 
Montfort-en-Chalosse est à :
> 20 min de Dax
> 40 min de Mont-de-Marsan
> 60 min de la côte landaise
> 60 min de Pau
> 60 min de Biarritz
> 1h30 de l’Espagne
> 1h45 de Bordeaux

Terres de Chalosse Tourisme
55 place Foch

40990 Montfort-en-Chalosse
05 58 98 58 50

contact@chalosse.fr
www.chalosse.fr



À vivre
toute l’année...

PRINTEMPS
SPRING -  PRIMAVERA

La Chalosse, en fleurs et en cœur.
Le printemps en Chalosse réveille les paysages 
vallonnés, baignés de lumière et de fleurs 
sauvages. C’est la saison pour profiter des 
randonnées, à vélo ou à pied, du Carnaval de 
Montfort et pourquoi pas, de commencer une 
cure thermale.

Chalosse, in bloom and in the heart.
Spring in Chalosse awakens the rolling to enjoy landscapes, bathed in light 
and wildflowers. It’s the perfect season for hiking or cycling, discover the  
Montfort carnival  and why not begin a thermal spa treatment too?

Chalosse, en plena floración.
La primavera despierta sus paisajes ondulados, bañados de luz y flores 
silvestres. Es la temporada ideal para hacer senderismo, en bici o a pie, 
descubrir el carnaval de Montfort e incluso empezar una cura termal.

La Chalosse, en fête et en lumière.
C’est l’été qui pétille entre fêtes locales, 
marchés de producteurs et traditions 
comme la course landaise. Chaque 
semaine, ce sont des éclats de terroir, de 
rires et de partage sous les étoiles.

Chalosse, in celebration and light.
Summer is sparkling with local festivals, local farmers’ markets, and 
traditions like the Course Landaise. Every week, there are bursts of 
local flavor, laughter, and shared moments under the Chalosse stars.

Chalosse, en celebración y luz.
El verano brilla con festivales locales, mercados agrícolas locales y 
tradiciones como la Course Landaise. Cada semana, hay estallidos 
de sabor local, risas y momentos para compartir bajo las estrellas de 
Chalosse.

ÉTÉ
SUMMER - VERANO
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La Chalosse, en or et gourmandise.
Entre teintes dorées et douceur apaisante, 
l’arrière saison vous permet de rendre 
visite à nos producteurs. Découvrir le 
plaisir de manger dans une de nos fermes 
auberges et de déguster leurs produits. 

Chalosse, a gold and gourmet region.
Between golden hues and gentle calm, the late season is the perfect 
time to visit our local producers. Enjoy the pleasure of dining at a 
farm inn and tasting their delicious products.

Chalosse, una región de oro y lujo.
Entre tonos dorados y una calma reconfortante, el final de la 
temporada es ideal para visitar a nuestros productores locales. 
Disfrutar del placer de comer en una de nuestras granjas-auberges y 
de saborear sus productos.

AUTOMNE
AUTUMN - OTOÑO

La Chalosse, ses Hailles de Nadau et 
marchés de Noël.
La Haille de Nadau ou feu de Noël résonne 
comme un chant dans chaque village : une 
tradition vivante, joyeuse et pleine de chaleur.
Les marchés de Noël mêlent saveurs du terroir, 
artisanat local au cœur de l’hiver.

Chalosse, its Hailles de Nadau and Christmas markets.
The Haille de Nadau, or Christmas fire, echoes like a song through every 
village — a living, joyful tradition full of warmth. Christmas markets blend 
local flavours, craftmanship  in the heart of winter.

La Chalosse, sus Hailles de Nadau y sus mercados navideños.
La Haille de Nadau, o fuego de Navidad, resuena como un canto en cada 
pueblo: una tradición viva, alegre y llena de calor.
Los mercados de Navidad combinan sabores del terruño, artesanía local 
en pleno invierno.

HIVER
WINTER - IVIERNO

... au rythme
des saisons
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Le goût
des beaux endroits

La Fontaine des Cent Marches
À l’ ombre des ruelles anciennes de Montfort-en-Chalosse, un escalier de pierre serpente jusqu’à un lieu 
chargé d’histoire et de fraîcheur : la Fontaine des Cent Marches. Véritable havre de paix niché au cœur 
d’une végétation luxuriante, cette fontaine est un lieu de promenade insolite, propice à la contemplation. 
En descendant ses marches, c’ est un voyage dans le temps qui s’ offre à vous, entre patrimoine rural, 
nature préservée et ambiance paisible. Un arrêt incontournable pour les amateurs de balades authentiques 
et de points de vue inattendus.

Montfort-en-Chalosse (40380)
Profitez-en pour découvrir le village de Montfort-en Chalosse, bastide fondée au XIIIe siècle.  
Son parcours du patrimoine vous immergera dans un village plein de charme. Profitez de son belvédère 
donnant sur les coteaux du sud des Landes. A quelques rues, deux bâtiments emblématiques : son église 
du XIIème siècle excentrée du village et son très réputé Musée de la Chalosse, musée agricole et viticole 
qui raconte la vie rurale d’autrefois au cœur d’un domaine typiquement chalossais.
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Le Musée de la Chalosse
Installé depuis plus de 30 ans 
sur le domaine de Carcher, le 
Musée de la Chalosse est un 
véritable conservatoire de 
l’identité chalossaise. Musée 
d’ethnographie, il propose un 
parcours immersif qui met en 
lumière paysages, cultures, 
traditions et modes de vie 
de ce territoire singulier des 
Landes. Ses expositions 
temporaires questionnent la 
ruralité d’hier et d’aujourd’hui. 
La visite conduit à une maison 
de maître meublée, une maison 
de métayer, un chai au pressoir 
monumental, un jardin, un 
four à pain encore en activité, 
un conservatoire de vignes 
et des animaux, offrant une 
reconstitution vivante de la 
Chalosse agricole et viticole du 
XIXe siècle.

Le Chai Rouge Garance
Au cœur de Mugron, dans 
la vallée de l’Adour, s’élève 
le majestueux Chai d’Antin, 
aujourd’hui Rouge Garance. 
Construit au XVIIe siècle 
comme chai d’abondance, il 
impressionne par sa charpente 
monumentale en chêne : 
près de 500 m³ de bois, soit 6 
hectares, ont été nécessaires 
pour édifier ses deux niveaux 
de 1000 m², véritables volumes 
de cathédrale. Témoignage du 
temps où Mugron était le port 
avancé de l’Adour, permettant 
d’acheminer le vin de Chalosse 
vers Bayonne par galupe, le 
bâtiment abrite désormais au 
rez-de-chaussée un concept 
store et une galerie d’art où se 
mêlent décoration artisanale, 
poteries, linge de maison et 
créations originales.

Le Château de Poyanne
Ancienne maison forte 
devenue château d’agrément 
au fil de l’ascension des 
seigneurs de Poyanne, l’édifice 
resta propriété familiale 
jusqu’en 1869 avant d’accueillir 
un particulier puis diverses 
communautés religieuses. 
Aujourd’hui propriété du 
Conseil départemental des 
Landes et protégé au titre des 
Monuments historiques, ce 
château conçu par l’architecte 
Gratien de Lerm se distingue 
par son dôme coiffé d’un 
belvédère et ses cinq pavillons 
alignés. Bien que l’intérieur ne 
se visite pas, des visites guidées 
de l’extérieur permettent 
d’en apprécier l’architecture 
singulière et de plonger dans 
son histoire.

Montfort-en-Chalosse (40380) Poyanne (40380) Mugron (40250)

Incontournables de la destination
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2 itinéraires
à vélo, à pied ou à cheval !

10

 La Voie Verte de Chalosse
UNE ÉCHAPPÉE DOUCE ENTRE DAX ET SAINT-SEVER

Ancienne voie ferrée aménagée, la Voie Verte de Chalosse 
relie Dax à Saint-Sever sur 55 kilomètres. Accessible à pied, à 
vélo ou à cheval, elle offre un itinéraire sécurisé au cœur des 
paysages vallonnés de la Chalosse. Entre prairies, forêts, coteaux 
et charmants villages, le parcours dévoile un patrimoine rural 
préservé, parfois agrémenté de tables de pique-nique. Sur la voie 
verte, chaque saison colore ses paysages, ce qui vous offre de 
nouvelles ambiances, toutes aussi douces les unes que les autres. 
Sillonner la voie verte, c’est comme une invitation à prendre le 
temps, à respirer et à savourer l’art de vivre des terres chalossaises.
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DAX

Hinx

Gamarde-les-Bains

Montfort-en-Chalosse

Mugron

Voie Verte de Chalosse

43.699195, -0.953648

43.720115, -0.859207

43.716023, -0.841656

43.748286, -0.750678

43.754584, -0.611565

11,7 km

7,1 km

3,4 km

10,8 km

18,2 km

SAINT-SEVER centre-bourg

Saint-Sever, 
Quartier d’Augreilh

4 km

voie partagée avec véhicules

voie partagée avec véhicules



 Le Sentier de l’Adour
UNE ESCAPADE CONTEMPLATIVE ENTRE 
DAX ET SAINT-SEVER

Le Sentier de l’Adour est un havre de paix balisé par des 
panneaux bleus le long du fleuve Adour entre Dax et Grenade 
sur l’Adour. 88 kilomètres séparent Dax de Saint-Sever, en 
empruntant ce sentier qui suit le fleuve et qui traverse de 
nombreux villages chalossais.
Entre eau et forêt de chênes, cette piste sera le terrain 
de jeu idéal pour les VTTistes et les randonneurs tous 
niveaux. Ce sentier vous offrira des panoramas, ponctués 
d’informations, d’anecdotes, de moments de vie et de sites 
incontournables. 
Sur le sentier de l’Adour, vous croiserez facilement hérons,  
écureuils et pourquoi pas des chevreuils... Ce chemin alterne 
passages ombragés et clairières ouvertes sur la vallée. 
Il offre une expérience plus contemplative, ponctuée de 
petits villages et de trésors patrimoniaux.

Ces deux itinéraires se complètent 
parfaitement : l’un pour une 
balade dynamique et sécurisée, 
l’autre pour une immersion douce 
au fil de l’eau, offrant aux visiteurs 
une double expérience au cœur 
de la Chalosse, entre nature et 
patrimoine.
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Nos parcours du patrimoine

Le goût de la découverte

Montfort-en-Chalosse Mugron

Parcours de Montfort-en-Chalosse, la bastide 
perchée sur un nuage. Ce village chalossais domine 
un patchwork de collines et de vallons fertiles. 
Ici, le regard s’attarde sur des maisons colorées, 
des mirandes ou des maisons « capcazalières », 
témoins d’un riche passé agricole. Fondée au XIIIè 
siècle, la bastide de Montfort — ou Mont fortis — 
répond à un plan en damier et se dresse sur un 
promontoire de 110 mètres choisi pour sa vue et 
sa défense. A ne pas manquer : la Grand’Rue et ses 
anciennes échoppes, l’Escaraillette, minuscule 
ruelle médiévale, le belvédère et son beau 
panorama, la fontaine des 100 marches et l’église 
Saint-Pierre de Josse. 

12

Mugron, surnommé le balcon des Landes, offre 
un superbe panorama sur l’Adour depuis la place 
Chantilly. Derrière le cinéma, l’arbre de la liberté 
marque le départ d’un parcours plein de charme, 
composé de 20 points d’intérêt signalés par des 
plaques émaillées. Au fil de la balade, découvrez 
les arènes, l’église, d’anciens chais, l’atelier du 
maréchal-ferrant et de nombreuses anecdotes qui 
racontent l’histoire de la ville et de ses personnages 
marquants. Une visite libre, simple et agréable, 
idéale pour flâner et se laisser surprendre.
Le + famille : à l’Office de Tourisme, les pitchouns 
peuvent récupérer une version ludique du 
parcours, avec énigmes. De quoi explorer Mugron 
en s’amusant… avec un cadeau offert à la fin de la 
visite !
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De la randonnée au patrimoine

Maylis Préchacq-les-Bains

Au cœur de la Chalosse, venez visiter la grande 
église de style néo-gothique (1875) abritant des 
œuvres d’art anciennes et contemporaines ainsi 
que la chapelle romane. 
Cet ancien sanctuaire de Maylis a été rénové par les 
moines en 1980. Dans ce lieu où le temps s’arrête, 
vous découvrirez les productions artisanales des 
moines (installés depuis 1946) dont la célèbre 
tisane à base de plantes de Maylis aux propriétés 
dépuratives et les cires traditionnelles. Ces produits 
sont en vente au magasin ou par correspondance, 
sous la marque « Monastic » qui garantit la qualité 
de produits confectionnés exclusivement par les 
moines. Les balades bucoliques dans le parc et les 
jardins monastiques vous raviront.

Préchacq-les-Bains, station thermale réputée 
pour ses bienfaits en rhumatologie et en soins 
respiratoires, est un village riche d’histoires et de 
trésors. 
Dans ce village, deux balades s’offrent à vous. 
L’une, vous  permet de découvrir les trois lavoirs 
du village. Il y a le lavoir de Hountine, de la Hourn 
et de Saubole, restaurés par l’association L’Avoir 
entre 2014 et 2018.

L’autre vous plonge au cœur des barthes, entre 
palombière traditionnelle et Trou de Madame, 
célèbre pour sa source ferrugineuse et son 
atmosphère mystérieuse.

Téléchargez les parcours 
grâce aux QR Codes : 



Les bons moments

La Course Landaise, le bon saut
La course landaise est un spectacle traditionnel profondément enraciné dans la culture du Sud-Ouest de 
la France, en particulier dans les Landes et le Gers. La vache en est la reine et occupe une place de choix. 
Elle est profondément respectée et perçue comme un animal noble sans lequel ce sport/spectacle n’existerait 
pas. Coursière (nom donné à la vache), sauteurs, écarteurs se confrontent dans un jeu de bravoure, de 
force et de courage. Chaque année, elle attire des milliers de spectateurs curieux et passionnés. On la 
retrouve notamment pour les festivités de chaque village, accompagnée d’une banda (fanfare locale).
Le saviez-vous ?
Les acteurs de la course landaise s’organisent en équipes que l’on appelle cuadrillas. 
La cuadrilla se compose d’écarteurs, de sauteurs, d’entraîneurs, de teneurs de corde ou cordiers et de 
vachers. Depuis quelques années, les femmes font partie de ces cuadrillas.
Anges gardiens de la piste, sportifs de haut niveau, éleveurs (ganadero), ce petit monde force notre 
admiration durant les courses landaises ! 
N’hésitez pas à visiter une ganaderia pour apprécier leur travail.
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Les fêtes locales,
de village en village
En Chalosse, les fêtes de 
village sont un vrai art de vivre. 
Foulard noué autour du cou et 
bonne humeur assurée. Dans 
les rues, les bandas donnent 
le rythme et embarquent tout 
le monde dans une ambiance 
chaleureuse. Aux arènes, les 
courses landaises font vibrer 
habitants et visiteurs, fiers 
de partager cette tradition 
unique. Après l’émotion, place 
aux saveurs. Des repas terroir 
aux grillades en passant par 
des assiettes gourmandes, la 
convivialité s’invite à chaque 
table. Concours en tout 
genre, jeux pour enfants et 
animations rassemblent toutes 
les générations. Chaque village 
dévoile son programme, son 
charme et sa façon de célébrer. 
Ici, les fêtes : on les vit !

À travers les yeux de nos 
habitants passionnés
Aussi appelés « conteurs des 
Landes »,  ces habitants aiment 
partager leur coin de vie avec 
simplicité et enthousiasme 
auprès des visiteurs. Ils ne sont 
pas guides professionnels, 
juste des Chalossais fiers de 
leur territoire et heureux de 
faire découvrir leurs chemins 
secrets, leurs histoires de 
village, leurs traditions et leurs 
coups de cœur. Le temps d’une 
balade gratuite, ils ouvrent une 
porte sur la vraie Chalosse : celle 
des rencontres, des anecdotes 
et des petites pépites que seuls 
les locaux connaissent. Chez 
nous, une dizaine de conteurs 
vous attendent, chacun avec 
sa personnalité, sa sensibilité 
et son regard singulier. 
Réservation de votre balade 
auprès de l’office de tourisme.

Manger dans une 
ferme-auberge
Il est l’heure de vivre une vraie 
parenthèse authentique en 
plein cœur de la campagne. On 
pousse la porte d’une maison 
familiale, l’odeur du canard qui 
mijote vous accueille aussitôt  
et la table en bois raconte déjà 
l’histoire du lieu. Autour de 
vous, les champs s’étendent, 
les animaux sont là, ils broutent 
tranquillement.
Ici, ce que l’on déguste vient 
tout simplement de dehors. 
Confit, foie gras, légumes du 
potager, vin local… chaque 
plat arrive avec le sourire et 
la fierté du producteur. On 
prend le temps, on savoure, 
on échange. Une expérience 
sincère, chaleureuse, où l’on 
goûte la Chalosse comme on 
la vit : généreuse, vraie et 
profondément gourmande.

Expériences à vivre
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Le goût 
des bonnes choses

Cultiver l’art de bien manger.
En Terres de Chalosse, le goût des bonnes choses est une véritable signature. Ici, on cultive l’art de bien 
manger avec des produits élevés et récoltés sur place, transmis de génération en génération. Foie gras, 
confit, magret, volailles fermières, mais aussi vins, fruits et légumes gorgés de soleil composent des tables 
généreuses et authentiques. Dans les fermes-auberges, on déguste le canard sous toutes ses formes, préparé 
avec savoir-faire et convivialité, dans une ambiance typiquement chalossaise. Chaque repas devient une 
expérience qui mêle traditions, rencontres et plaisirs simples, où l’assiette raconte autant le terroir que les 
hommes et les femmes qui le façonnent. Ici, la gastronomie est un art de vivre, une invitation à savourer 
des vacances gourmandes au cœur d’un pays où l’authenticité et la qualité sont au rendez-vous.

16
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Le foie gras
En Chalosse, le foie gras est 
une véritable star de la table. 
Ici, les canards grandissent au 
grand air et se régalent de maïs 
local, donnant un foie gras 
fondant, généreux et plein de 
saveurs. Rien qu’à l’évocation, 
on imagine déjà le pain grillé 
qui craque sous la tranche 
onctueuse, relevée d’une pointe 
de fleur de sel… À la ferme 
comme au marché, il se déguste 
avec la convivialité chalossaise, 
ce mélange d’authenticité 
et de gourmandise qui fait 
tout son charme. Foie gras 
poêlé, mi-cuit, en terrine, en 
salade landaise ou encore 
accompagné de figues ou de 
pommes confites : chaque 
recette sublime ce trésor du 
Sud-Ouest. En vacances en 
Chalosse, laissez-vous tenter, 
vous verrez… impossible d’y 
résister !

Le pastis landais
Le pastis landais, ou pastis 
bourrit, est une véritable 
institution en Chalosse et 
dans les Landes. Ce gâteau 
moelleux à la mie dense et 
parfumée est une pâtisserie 
de fête, autrefois réservée 
aux grandes occasions. Sa 
texture fondante, son dessus 
doré et sucré, et son parfum 
subtil de vanille, rhum ou fleur 
d’oranger en font une douceur 
irrésistible. Traditionnellement 
cuit dans un four à pain, il est 
aujourd’hui disponible dans 
les boulangeries et pâtisseries 
de la région. À déguster au 
goûter, au petit-déjeuner ou 
en dessert, le pastis landais 
incarne l’âme généreuse du 
terroir landais.
Croquez dans le pastis landais 
et emportez avec vous le goût 
généreux de la Chalosse !

Le boeuf de Chalosse
Chez nous, la vedette n’est pas 
que le canard : le bœuf aussi 
a ses lettres de noblesse ! 
Le fameux Bœuf de Chalosse, 
élevé en plein air dans nos 
prairies verdoyantes et nourri 
aux céréales locales, offre 
une viande persillée, tendre et 
savoureuse comme nulle part 
ailleurs. Ici, on prend le temps : 
de l’élevage au passage à table, 
tout respire l’authenticité et le 
respect des traditions. Sur les 
marchés, chez les bouchers 
ou à la carte des restaurants, 
sa simple mention ouvre 
l’appétit. Imaginez une côte 
à l’os grillée à la braise, une 
entrecôte juteuse partagée 
entre amis, ou encore un pot-
au-feu mijoté des heures 
comme autrefois… Le Bœuf de 
Chalosse, c’est l’assurance où 
la gourmandise se conjugue 
toujours avec convivialité.

Spécialités chalossaises
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En Chalosse, les fermes-auberges 
sont de vraies ambassadrices du 
terroir : on y déguste ces trois 
spécialités dans une ambiance 
authentique et conviviale, au plus 
près des producteurs.
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Notre échappée gourmande

28

Une échappée gourmande 
autour du foie gras ?

Expérience à vivre

18

Jour 1
Arrivée au 

Château Arche d’Aure
Jour 2

De Mugron 
à Doazit

Jour 3
De Doazit à 

Montfort-en-Chalosse

Vivez une évasion riche en saveurs sur la route 
du foie gras, en Chalosse. De ferme en ferme, 
rencontrez nos producteurs et ambassadeurs 
passionnés, membres du réseau national Tourisme 
Gourmand. Ils sont restaurateurs, producteurs, 
artisans, commerçants, hébergeurs et tous 
Landais.
Découvrez un savoir-faire authentique, riche en 
dégustations, visites et rencontres, qui rythmeront 
votre parcours au cœur du terroir landais.

Entre traditions, générosité et plaisir des papilles, 
savourez le terroir en direct. Poussez la porte de 
nos fermes, ouvertes pour vous, tous les jours.

Vivez l’authenticité, là où tout commence.

1  Nuit au Château Arche d’Aure de Vicq-d’Auribat, 
où un petit-déjeuner gourmand autour du canard 
vous sera servi.

2  Visite de la Ferme du Foie Gras de Mugron,  dont 
les produits sont primés au Salon de l’Agriculture.

3  Cave des Vignerons de Mugron, où des ateliers 
flash «accord mets et vins» vous feront découvrir 
les cépages landais.

4  Déjeuner à la ferme-auberge Marquine à 
Mugron, dans un décor authentique chalossais.

5  Découverte de la Ferme du Haza à Saint-Aubin 
ou de l’Abbaye de Maylis.

6  Nuit à l’Horizon des Landes, à Doazit où un 
petit-déjeuner local ravira vos papilles.

7  Départ vers Montfort-en-Chalosse. Halte à 
La Coopérative Foie Gras de Chalosse, où vous 
pourrez acheter des produits 100% canard pour 
préparer votre pique-nique du midi.  
Spot incontournable : le belvédère du village.

8  Direction  le Musée de la Chalosse, histoire 
des métayers  des Landes, producteurs de Chalosse.

L’échappée gourmande du foie gras en 8 étapes

Partez en balade gourmande à travers 
la Chalosse et laissez-vous guider par 
nos ambassadeurs de la gastronomie, 
producteurs, artisans, hébergeurs et 
restaurateurs passionnés engagés dans 
la valorisation des produits locaux et des 
savoir-faire du terroir.
Savourez des produits locaux, rencontrez 
ceux qui font vivre la tradition landaise 
et vivez une expérience authentique et 
conviviale.
Vivez à 100% notre échappée 
gourmande autour du foie gras.



 Produits de canard
 Viande bovine
 Maraîchage
 Boucherie
 Miel
 Confiture
 Huile
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Ferme-auberge
L’Echappée gourmande 
du foie gras (42km)



MA CURE THERMALE

Préchacq-les-Bains : rhumatologie
et voies respiratoires
Dax : rhumatologie et phlébologie

À Préchacq-les-Bains, on ne vient pas juste « faire 
une cure »… on s’offre une vraie parenthèse. 
Chez nous l’eau chaude jaillit naturellement, riche 
en soufre, elle est parfaite pour prendre soin des 
articulations comme des voies respiratoires. Mais 
ce qui fait la différence, c’est l’ambiance : un village 
à taille humaine, du vert à perte de vue et un 
rythme qui invite à lever le pied. 
Après les soins, place aux balades, aux rencontres, 
aux bons petits plats et aux moments simples qui 
font du bien. 
Une cure à Préchacq-les-Bains, c’est se soigner 
sans s’ennuyer, se détendre sans culpabiliser, et 
repartir plus léger… dans le corps comme dans la 
tête !

A Préchacq, on soigne la rhumatologie 
et les voies respiratoires

Cure thermale, 
le goût du bien-être

« Préchacq-les-Bains : quand la Chaîne 
Thermale du Soleil rencontre la nature.»
Faîtes une halte au Trou de Madame, à 2km à pied  
de la station de Préchacq. Découvrez un coin de 
nature qui intrigue autant qu’il apaise. Une balade 
entre légende et fraîcheur, où l’eau, la roche et le 
calme racontent l’histoire du lieu.
Les vestiges des anciens thermes promettent de 
vous surprendre (sans parler de son odeur soufrée).

Un peu plus loin, en s’enfonçant dans les bois, les ruines 
de l’abbaye de Divielle, fondée au XIe siècle, vous 
offrent aussi quelques vestiges chargés d’histoire qui 
rappellent son passé monastique et spirituel au cœur 
de la nature.
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Le saviez-vous ?
> Ma prise en charge est prescrite 
par mon médecin traitant.

> Toutes les stations thermales de 
France ne soignent pas les 
mêmes douleurs.

> Chez nous, c’est aussi une cure 
de nature que vous ferez. 
Profitez des bienfaits des soins 
thermaux lors d’une cure libre 
(non conventionnée) de 5 jours 
minimum.
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Expérience à vivre

LES ORIENTATIONSLES ORIENTATIONS
Rhumatologie / Voies RespiratoiresRhumatologie / Voies Respiratoires


CURES CURES 

CONVENTIONNÉES ET LIBRESCONVENTIONNÉES ET LIBRES


HÉBERGEMENTHÉBERGEMENT  

RENSEIGNEMENTS & RÉSERVATIONS AU 01 42 65 24 24 
 prechacqlesbains@chainethermale.fr

     PRÉCHACQ-LES-BAINS   
à moins de 40 mns de l’Océan, la station champêtre 

de Préchacq accueille les inconditionnels
 de la nature et du repos, à l’abri du stress et de la pollution.

Ouverture 
4 mai

au 7 novembre 
2026

NOUVEAUTÉS 2026 ! 
Rénovation des Thermes pour offrir de 
nouveaux soins et un confort de cure accru :  
  Confort thermique doux et performant 
  Vestiaire avec casiers à QR code 
  Salle de soins respiratoires avec vue 
    panoramique sur le jardin 
  Cabines de bains et de douches 
  Salle de repos et de détente  
  Cataplasmes d’argile + Musicothérapie
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« Dax : Cœur Thermal, là où Les Thermes 
et les Thermes Bérot battent à l’unisson.» 
A Dax, on soigne la rhumatologie 
et la phlébologie 
A quelques kilomètres de notre belle Chalosse, 
Dax est une expérience santé et bien-être en 
ville. Cette cité thermale est reconnue depuis l’ère 
romaine pour son eau thermale riche en minéraux 
et pour son péloïde. Dax invite à profiter de son 
ambiance chaleureuse, de ses berges, de ses halles 
et de son art de vivre. On y  découvre entre autre 
les arènes centenaires, la Fontaine d’eau chaude, 
le Musée de Borda. 
Ce dernier est l’un des plus anciens musées de 
Nouvelle-Aquitaine, présentant des collections 
variées et un site antique remarquable avec les 
vestiges d’une basilique gallo-romaine.

05 58 90 40 40

Rhumatologie Phlébologie

VOTRE CURE
THERMALE À DAX

Thermes de Préchacq-les-Bains ©
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Le Trou de Madame



Savourez les essentiels de la Chalosse : 
patrimoine, nature vallonnée, balades bucoliques 
et plaisirs gourmands. Une journée authentique 
de découvertes et de bien-être total.

Road-trip en Chalosse

ROAD-TRIP EN CHALOSSE
Une journée chez nous
Musée de la Chalosse, restaurant local et 
cuisine savoureuse, balade digestive à Nerbis 
ou à l’Abbaye Notre-Dame-de-Maylis.

Le saviez-vous ?
> Notre territoire chalossais bénéficie de 
plus de 360 km de randonnée

> Ici, c’est aussi le paradis des motards 
: les routes vallonées promettent des 
sensations inédites

> Dax / Saint-Sever : un axe praticable par 
deux voies aménagées : la Voie Verte de 
Chalosse et le Sentier de l’Adour
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Vous voulez rester un 
peu plus que prévu chez 
nous  ? Découvrez nos 
chambres d’hôtes :

Bonus séjour :

Une journée chez nous.

Le matin, quand la Chalosse murmure...
Direction Montfort-en-Chalosse 
Visite du Musée de la Chalosse, l’incontournable 
pour comprendre l’âme du territoire.
Puis balade dans la bastide, sa fontaine aux cent 
marches, son belvédère et son église romane.

Que faire l’après-midi ?
Balade digestive à Nerbis,
un parcours agréable et varié, fort dénivelé, 
superbes panoramas sur l’Adour. 

Midi sonne, le goût du vrai 
L’Auberge à Gamarde-les-Bains vous 
propose une cuisine locale copieuse et 
savoureuse.
Envie d’un restaurant gastronomique avec vue sur 
Montfort-en-Chalosse : Aux Tauzins.

ou à l’Abbaye de-Maylis, 
un havre de paix spirituel au 
cœur de la Chalosse où 12 
frères bénédictins olivétains 
travaillent encore la terre et 
cultivent leur propre tisane.

  Abbaye Notre-Dame-de-Maylis

Expérience à vivre



 Cinéma de Mugron

Chouette, il pleut ! 
Des lieux insolites transforment la pluie en belles idées de 
sorties.
Ici, même sous les gouttes, les bons moments continuent. 

Pourquoi ne pas en profiter pour faire une halte à Mugron.
Vous y  découvrirez la Cave des Vignerons de Tursan.
Située à l’entrée du village, cette cave vous invite à découvrir 
les vins AOP Tursan et tout le savoir-faire du terroir landais. 

Puis, faites un crochet par l’incontournable Chai d’Antin 
Rouge Garance. A chaque étage de ce bâtiment : une pépite 
à découvrir. Au rez-de-chaussée : un concept store avec des 
créations uniques. Au 1er étage, une galerie d’art de près de 
1000 mètres carrés ainsi que des expositions permanentes 
d’artistes contemporains. 
Clou du spectacle : levez les yeux et admirez une charpente 
monumentale  datant du XVIIème siècle.

Terminez par une séance de cinéma, où l’Association 
Entracte vous invite à partager émotions et rires dans son 
cinéma d’art et d’essai.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé.  A consommer avec modération.

VENEZ À NOTRE
RENCONTRE À 

GEAUNE, MUGRON,
POUILLON

Responsables de la qualité de
nos vins AOP TURSAN, IGP
CHALOSSE et IGP LANDES,
nous gérons la Cave comme 

un "Grand Domaine". 
Nos raisins, minutieusement

sélectionnés et récoltés à
maturité optimale, sont

vendangés, vinifiés, élevés dans
nos chais, puis mis en bouteille

à la propriété à Geaune.
Impliqués au quotidien dans

les démarches de
Développement Durable et de
qualité, nos vins expriment les

spécificités de nos terroirs
natures et de nos cépages  des

Pyrénées océanes.                                                                                                                    

CAVE DES VIGNERONS TURSAN-CHALOSSE

Boutiques-vente directe à l'année
Visite de la cave à Geaune les mardis 
05.58.44.21.25 
contact@tursan.fr 
tursan.fr

23

  Rouge Garance



Entre bastides de caractère, chemins verdoyants 
et saveurs du terroir, les Terres de Chalosse 
offrent l’écrin idéal pour un week-end dépaysant. 
Ici, on randonne, on fait travailler ses mollets ou 
on flâne au fil d’un road trip chalossais. L’essentiel, 
toujours : se ressourcer et prendre son temps.

Week-end au vert

UN WEEK-END AU VERT !

Plutôt sportif ou culturel ?
Choisissez le week-end qui vous ressemble. 
Il y en aura pour tous les goûts, tous les âges 
et tous les budgets.

Le saviez-vous ?
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Traversez les Landes 
Intérieures et participez à la 
nouvelle Micro Z’aventures 
Tèrra Aventura !

Bonus séjour :

Deux week-ends, deux ambiances

Le week-end sportif

Jour 1 - Randonnée & patrimoine 
 Cap sur le circuit des 5 clochers pour une 

randonnée de 16,9 km à travers Maylis, Doazit 
et Brocas, au cœur des paysages vallonnés de la 
Chalosse.

 Pause gourmande
Faites escale dans une ferme-auberge pour 
savourer la cuisine du terroir :
Ferme Auberge Marquine (Mugron) ou 
Ferme Moulié (Brassempouy).
> Réservation conseillée, ces tables sont très 
demandées.

 Jeu de piste grandeur nature
Prolongez la journée avec le géocaching 
Tèrra Aventura – “Montfort y’a pas plus fort”.

Une balade ludique de 2,5 km, idéale pour 
découvrir l’histoire et les ruelles de la bastide de 
Montfort-en-Chalosse.

Jour 2 — À vélo sur la Voie Verte
 Enfourchez votre VTT pour une échappée 

nature sur la Voie Verte de Chalosse.
Au départ de Nousse, rejoignez Hinx sur 14 km 
de douceur, le long de l’ancienne voie ferrée 
reliant autrefois Dax à Saint-Sever.

 Déjeuner convivial
À Hinx, faites une halte à La Casa di Papa pour 
un savoureux moment franco-italien.
Retour en douceur.
Reprenez tranquillement la Voie Verte vers 
Nousse, le corps détendu et l’estomac comblé.

Expérience à vivre

> Nous avons 3 parcours Tèrra Aventura 
chez nous.

> Le parcours « Montfort, y’a pas plus  fort » 
vous fera gagner le poï’z Zarthus.

> À Mugron, ce  sera Zalambic 
que vous découvrirez avec le parcours 
« Aux vendanges les p’tits bouchons »

> À Préchacq, c’est Ziclou qui vous 
attend sur le parcours à vélo 
« Valet de coeur, à vous l’honneur » 
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Le week-end culturel

Jour 1 — Balade & cœur de bastide
 Balade commentée à Poyanne

Partez pour une promenade guidée avec 
Marie-Claire autour du célèbre château de Poyanne. 
Une découverte sensible et passionnée de ce site 
emblématique, qui vous mènera à travers 
différentes époques.  Réservation de la balade 
auprès de l’Office de tourisme Terres de Chalosse.

 Déjeuner à Montfort-en-Chalosse aux 
restaurants Aux Tauzins, ou à la Terrasse.

 Mémoire et patrimoine chalossais
Direction le Musée de la Chalosse pour une 
immersion dans la vie rurale d’autrefois.

Prolongez la visite par une balade dans la bastide 
de Montfort-en-Chalosse : la fontaine aux Cent 
Marches, le belvédère et l’église romane rythment 
cette découverte à pied.

Jour 2 — Routes de caractère & villages
 Road trip chalossais

Prenez le temps d’explorer la Chalosse au fil 
de ses routes vallonnées et de son riche 
patrimoine.

 Haltes incontournables :
    > Église de Nerbis (XIè siècle)
    > Abbaye de Maylis, lieu chargé d’histoire     
    > À Saint-Aubin : la tour, la chapelle et le 
hameau de Poyaller

 Pause gourmande
Réservez votre table à la ferme-auberge du 
Haza pour un déjeuner bistronomique aux 
saveurs du terroir.

 Villages de charme :
Poursuivez par la visite du village de Montaut, 
puis de Mugron : le belvédère, le verger 
conservatoire, la chapelle sépulcrale, le chai 
d’Antin et les arènes de Condrette clôturent 
ce week-end culturel tout en douceur.

RESTAURANT / PIZZERIA 

790 RTE DE LAUBANERE - 40380 LOUER
à 5 min des thermes de Préchacq-les-Bains

05 58 57 25 53 - ouvert 7/7

  Château de Poyanne



Marjolaine a transformé sa maison de ville en un 
hommage vibrant à sa maman et aux artistes qui y 
ont séjourné.
Parmi eux, le peintre landais Marcel Saint-Martin, 
dont les œuvres rayonnent bien au-delà de la 
Chalosse.

Dans ce gîte de 160 m², la vaste pièce à vivre séduit 
par ses objets rapportés d’Afrique et ses toiles aux 
couleurs majestueuses.
À l’étage, trois chambres décorées avec charme 
invitent au repos. Et la pièce maîtresse ? 
Un atelier créatif entièrement équipé.
Tableaux, aquarelles et pinceaux vous attendent 
pour révéler l’artiste qui sommeille en vous.

Séjournez en tribu
dans une de nos belles
demeures

Offrez-vous une parenthèse 
d’exception en découvrant 
nos 4 demeures de charme, 
toutes classées 4 étoiles :

> La Maison des Peintres
> La Maison Mirabelle
> Le Domaine de Taule
> La Métairie de Laurech

À vivre...

Découvrez toute 
notre offre de 
meublés de 
tourisme :

Bonus séjour :

La Maison des Peintres, Montfort (40380)

Expérience à vivre

 La Maison des Peintres

  6 personnes, 160m2

La Métairie de Laurech allie le charme de l’ancien à 
une décoration contemporaine élégante.
Situé au cœur de la Chalosse, à moins d’une heure 
des plages et des Pyrénées, ce gîte vous ouvre ses 
portes au coeur d’une nature vallonnée.
Le logement accueille jusqu’à 5 personnes avec 2 
chambres dont une en mezzanine.
À l’extérieur, profitez d’une piscine, d’un terrain de 
pétanque et d’une table de ping-pong pour vos 
moments de détente.

La décoration joue sur les matières naturelles 
(bois, acier, pierre) pour un séjour reposant et 
chaleureux.

La Métairie de Laurech, Caupenne (40250)
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 La Métairie de Laurech

  5 personnes, 100m2



MEUBLÉ «LES CHÊNES» , classé 3 étoiles

Arlette et Michel vous accueillent 
dans leur maison de campagne 
familiale et champêtre.

Services inclus : 
Ménage, draps et linge fournis

562 chemin  de Tonkin
40380 LOUER
+ 33 6 64 81 77 14
Mail : defauchy.ophtalmologie@gmail.com
location-luxe.fr

Maison Mirabelle, spacieux gîte aux murs en pierre, 
rénové avec des matériaux écologiques au cœur 
d’un domaine ancien en pleine nature.
Vous serez charmés par sa déco chinée, ses 
carreaux zellige et ses draps en lin pour une 
ambiance chaleureuse.
Le logement comprend un salon, une cuisine, 3 
chambres et deux salles de douche.

Ici, pas de télévision : place aux livres et à la 
détente dans un cadre paisible.
En saison, profitez d’une grande piscine au milieu 
du parc riche en biodiversité.

La Maison Mirabelle, Gamarde (40380)

 La Maison Mirabelle

Le Château de Taule, domaine de caractère, classé 
4 étoiles, datant du début du XXè siècle est entouré 
d’un parc boisé offrant une vue imprenable sur les 
coteaux de Chalosse.
La vaste demeure allie confort, calme et tradition, 
avec une grande pièce à vivre rustique et une 
cuisine conviviale.
Sur deux niveaux, il dispose de 7 chambres 
spacieuses pouvant accueillir jusqu’à 14 personnes, 
idéales pour des séjours en famille ou entre amis.
Dans le parc, vous profiterez d’une piscine 
extérieure partagée et d’un terrain de tennis pour 
des moments de détente et de jeux.
Ici, le charme d’un château historique rencontre 
la convivialité des vacances champêtres.

Le Domaine de Taule, Laurède (40250)

Le Domaine de Taule

  7 personnes, 100m2

  14 personnes, 250m2
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Entre collines verdoyantes, traditions vivantes et 
embruns atlantiques, cette semaine en Chalosse 
invite à ralentir, à savourer et à s’émerveiller. Du 
chant des oiseaux au lever du jour aux arènes 
vibrantes, des marchés gourmands aux plages 
infinies, vivez une immersion authentique dans 
l’âme landaise.

Une semaine en Chalosse : 
l’art de vivre Landais

En voiture Simone !

Expérience à vivre 
en été

Installez-vous dans un gîte de charme, bercé par 
le chant des oiseaux et la douceur des paysages 
vallonnés. Dès le premier matin, savourez un petit-
déjeuner en terrasse avant de partir à la découverte 
des environs. Une première journée placée sous le 
signe du calme et du lâcher-prise.

Jour 1 - Douce arrivée en Chalosse
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Jour 1
Douce arrivée 
en Chalosse

Jour 2
Plongée dans
les traditions

Jour 3
Sur les chemins 
des 3 clochers

 Jour 4
Saveurs et 
convivialité

Jour 6
Parenthèse 

océane Jour 7 
Traditions 

en mouvement

Jour 5
Jeu de piste 
grandeur 

nature

Poussez les portes du Musée de la Chalosse et 
partez à la rencontre de l’histoire rurale landaise. 
Objets anciens, maisons traditionnelles et savoir-
faire d’autrefois racontent la vie d’hier. 
Une immersion passionnante dans l’âme du territoire.

Jour 2 - Plongée dans les traditions

Au départ de Doazit, empruntez le circuit des 3 
clochers entre collines, champs et villages. Le midi, 
dégustez un pique-nique composé de produits 
locaux, face à des panoramas apaisants. Une journée 
nature, ressourçante et gourmande.

Jour 3 - Sur les chemins des 3 clochers

En soirée, direction le marché de producteurs 
de Poyanne : dégustez, installez-vous sous les 
guirlandes face au château et savourez l’ambiance 
typiquement landaise.

Jour 4 - Saveurs et convivialité

  Le Musée de la Chalosse

Selon le calendrier des évènements



Partez à l’aventure avec le parcours Tèrra Aventura 
« Montfort y’a pas plus fort ». À travers énigmes 
et découvertes, explorez cette jolie bastide et 
ses paysages autrement. Une manière ludique et 
originale de s’approprier le territoire en famille ou 
entre amis.

Jour 5 - Jeu de piste grandeur nature
Cap sur l’océan pour une journée entre sable fin et 
pins maritimes. Baignade, surf, balade sur la plage 
ou simple farniente rythment cette escapade iodée. 
Le soir, laissez-vous émerveiller par un coucher de 
soleil sur l’Atlantique.

Jour 6 - Parenthèse océane

Pour clore la semaine, découvrez la course 
landaise, sport emblématique du territoire. Entre 
agilité, élégance et passion, assistez à un spectacle 
impressionnant et authentique. Une dernière 
immersion forte en émotions avant de repartir, des 
souvenirs plein la tête.

Jour 7 - Traditions en mouvement

©
M

al
ik

a 
Tu

ri
n

961 route de Chalosse, 
40330 Amou

05 58 35 48 15
contact@apisens.fr

Magasin à la ferme, 
Producteurs et commerçants
fruits, légumes, volailles, oeufs, viandes, 

yaourts, épicerie...

06 58 30 48 65
kevin@ferme-cadillon.com

1244 Route des Chênes
40380 Cassen

-10% sur présentation de cette page-10% sur présentation de cette page
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Agenda
et temps forts

 Réouverture du 
PréhistoSite de Brassempouy

 Début des visites de l’Asinerie 
Maison Ane Apurna

 Théâtrales de Clermont
 Carnaval de Montfort
 Ouverture Musée de la 

Chalosse de Montfort
 Début des visites de 

l’Asinerie Turs’âne

 Marché Producteurs 
de pays de Poyanne et 
Montfort-en-Chalosse

 Festival Blues Spirit

 Marché Producteurs  
de Pays de Mugron

 Soirée d’été au Musée 
de la Chalosse

Janvier
 Festival de Cinéma 

Télérama - Entracte

Février Mars

Juillet Août Septembre

 Journées Européennes 
du  Patrimoine
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 Fête du Pain
 Nuit Européenne 

des Musées

 Ouverture des divers 
sites culturels

 Chasse aux oeufs

 Festival 40 En Paires 
 Festival des Abbayes
 Journées Européennes de 

l’Archéologie
 Rendez-vous aux jardins

Avril Mai Juin

Octobre Novembre Décembre

 Octobre Rose
 Automne Gourmand
 Festival des Cultures Urbaines
 Portes ouvertes Ferme du Haza

 Automne Gourmand  Hailles de Nadau
 Marchés de Noël
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En Chalosse, le foulard noué autour du cou est une promesse : 
celle de moments simples, joyeux et inoubliables. 
Quand vient le temps des fêtes, les rues de nos villages s’animent 
au son des bandas, les rires fusent et les tables se remplissent 
de bons produits du terroir. On danse, on partage, on se retrouve 
dans les arènes pour assister à une course landaise, voisins et 
amis confondus, jusqu’au bout de la nuit. Ici, la fête est une histoire 
de convivialité, de traditions bien vivantes et de chaleur humaine.
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